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Determinantes sociais da saude
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Tendéncias — cenario otimista

Retomada do crescimento econdmico do Brasil, apods a crise
financeira da década de 2010;

niveis de emprego e taxas de desemprego serao favoraveis e o pais
sera reconhecido globalmente como uma poténcia sub-regional.

tendéncia continua ao envelhecimento da populacao

Melhoria das condicdes de vida da populacao acarretara na queda
da mortalidade;

Aumento da esperanca de vida ao nascer;

numero de novas infeccdoes por agravos transmissiveis como o HIV
cairao, assim como a incidéncia de doencas cardiovasculares. Ja a
incidéncia de transtornos depressivos e de quadros de deméncia
associados ao envelhecimento registrarao aumento.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Cenario otimista — cont

Eliminacao das doencas preveniveis por vacinacao;
Disponibilidade de novas vacinas, que poderao tornar-se

alternativas para o controle de doencas hoje sem tratamento
efetivo, como a dengue;

Neste cenario, a qualificacdo da acao publica orientara toda a
administracao do Estado e o seu poder de regulacao sera
consolidado;

Politicas publicas serao pautadas pela inovacao frente as
necessidades sociais e o pais avancara no enfrentamento das
doencas negligenciadas;

O Brasil se consolidara como principal polo de referéncia em
servicos de saude na América Latina;

Sistema Unico de Saude (SUS) com ampla legitimidade social.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Cenario inercial e provavel

Brasil sentira impactos significativos da crise internacional do inicio do
século.

A adocao de instrumentos de politica econdmica voltados para o
crescimento e a promoc¢ao do emprego sera timida e o nivel de emprego e
a taxa de desemprego permanecerdao nos mesmos patamares da
atualidade.

O pais sentira os efeitos da transicao demografica sobre o mercado de
trabalho, que dificilmente sera capaz de absorver a populacdo em idade
laboral, particularmente as camadas mais jovens da populagcao. As
consequéncias serao o aumento da informalidade e a precarizacao nas
relacoes de trabalho.

Por outro lado, as politicas publicas para inclusao social e erradicacao da
pobreza terao prosseguimento e movimentardao o mercado interno — o
que podera levar a uma ligeira queda da mortalidade e ao aumento da
esperanca de vida ao nascer.

O SUS tera magnitude importante e sera utilizado por parcela expressiva
da populacao. No entanto, mais de 30% dos brasileiros — dentre eles, a
“nova classe média”, terao planos privados de saude ou pagarao
diretamente por servicos privados.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Cenario inercial e provavel

A mortalidade infantil mantera sua tendéncia de declinio, atingindo niveis baixos no componente
pos-neonatal e reducdao no componente neonatal.

A mortalidade por doencas cardiovasculares manterd sua tendéncia declinante e a incidéncia e a
mortalidade por cancer seguirdao estaveis, com mudancas nos tipos de tumor e no aumento da
sobrevida de pacientes em acompanhamento continuado.

Como consequéncia direta do envelhecimento da populagao, o pais registrard o aumento dos
indices de incidéncia e prevaléncia de transtornos mentais, sobretudo os depressivos e os quadros
de deméncias que acometem a terceira idade.

Também sera maior o numero de portadores de incapacidades multiplas, com necessidade de
cuidados prolongados.

Todas as doencas preveniveis por vacinacao manterao a tendéncia atual de declinio.
Havera melhorias no controle da dengue e a vacina podera vir a ser uma alternativa para o pais.

Espera-se que o programa de acesso universal ao controle e tratamento do HIV/Aids leve a
diminuicdo da incidéncia de novas infecgdes.

No ambito internacional, o pais preservara sua situacao atual no contexto mundial, com um modelo
de desenvolvimento que articula as dimensdes econbmica, ambiental, social e politica.

Apesar de todas as dificuldades, se consolidara como principal polo de servicos de saude na
América Latina.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Cenario pessimista e plausivel

Depois de atravessar com dificuldade a crise financeira de 2010 e sem
retomar seu crescimento economico, o Brasil desenhado no cenario
pessimista e plausivel é um pais que tera refletido seu desempenho
econdmico negativo em aspectos que influenciarao também o seu
desenvolvimento social.

Algumas consequéncias possiveis desta trajetoria sao a queda da taxa de
emprego e o aumento dos indices de desemprego, resultando no
empobrecimento da populacao e na ma distribuicao de renda.

Com 216 milhodes de habitantes em 2030, a tendéncia ao envelhecimento
se mantera e sera registrada uma ligeira queda da mortalidade e um
aumento da esperanca de vida ao nascer.

O numero de 6bitos por doencgas cardiovasculares caira e sua incidéncia se
concentrara em grupos populacionais de idade mais avancada.

Os transtornos mentais surgirao como agravos de destaque,
principalmente os transtornos depressivos e os quadros de deméncia
associados ao envelhecimento.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Cenario pessimista e plausivel

A acao do Estado privilegiara as politicas neoliberais e ficara
limitada em relacao aos desafios na esfera da protecao social.

Na area da saude, a capacidade institucional para conduzir as
politicas de saude para a consolidacao do SUS sera fragilizada por
restricdes politico-econdmicas e o setor privado aumentara sua
participacao no gasto total em saude.

Aspectos relacionados a forca de trabalho irao restringir a atuacao
do Ministério da Saude e entidades vinculadas e a Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) também apresentara limitacoes.

A vigilancia epidemiologica tera foco maior nas doencas infecciosas
e os sistemas de informacao estarao fragmentados.

Uma crise financeira mundial trara, entre outras consequéncias,
frustracao de expectativas da cooperacao internacional na area de
saude e prejudicara a continuidade de projetos em andamento.

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de

saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.



Desafios para alcancar o cenario mais favoravel

“os principais desafios ao alcance de um cenario mais favoravel
para a saude publica brasileira em 2030 sao o fortalecimento da
capacidade de planejamento em saude e a regulacao do setor
pelo Estado. Também se fazem necessarias a garantia de
estabilidade das fontes de financiamento da Saude, a ampliacao
dos recursos federais e da participacao no gasto publico e no
Produto Interno Bruto (PIB) e a consolidacao do Complexo
EconOmico e Industrial da Saude, como forma de absorver
internamente producao direta de servicos e de insumos”
(Fiocruz, 2012)

Fundagdo Oswaldo Cruz A saude no Brasil em 2030: diretrizes para a prospecgdo estratégica do sistema de
saude brasileiro. / Fundagdo Oswaldo Cruz... [et al.]. Rio de Janeiro : Fiocruz/Ipea/ Ministério da
Saude/Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica, 2012.
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Perspectivas/oportunidades de intervencgao

* Nivel da sociedade/sistema de saude

Democratizacao das relagdes sociais

Acao intersetorial (planejamento, gestao compartilhada; monitoramento e avaliacao das
politicas publicas) — uso intensivo das Tecnologias da Informacao (Tl)

Fomento as Redes de Protecao Social

Desenvolvimento dos dispositivos de regulacao dos servicos privados e publicos
Ampliacao do financiamento publico em salude

Utilizacao da informacao (armazém de dados, B.1.)

Alocacao racional de recursos (investimento, custeio)

Ampliacao dos controles publicos, participacao social e combate a corrupgao

* Nivel dos servigos de saude

Integracao dos servicos — “Redes de Atencao”

Coordenacao do cuidado pela Atencao Primaria

Desenvolvimento dos “modelos de aten¢cao” na Atencao Especializada
Melhoria da qualidade da atencao

Gestdo do cuidado (Gestdo de doencgas/Gestdo de casos)
Profissionalizacao da gestao

 Nivel dos individuos

Comportamentos saudaveis: atividade fisica, dieta com frutas e verduras, reducao do
tabagismo etc.

Educacao para a saude
Autocuidado
Dispositivos de comunicagdao com pacientes e familiares



